院工字[2017]3号

关于举办铜陵学院第二届 “三八”女教职工趣味运动会的通知
各基层分会：

为提高女职工的身体素质，激发女职工体育锻炼的热情,增强女职工的凝聚力。经研究，决定在“三八”节期间举办铜陵学院第二届女教职工趣味运动会。现将有关事宜通知如下：

一、比赛时间

2017年3月8日。

二、比赛地点

老校区图书馆一楼

三、参赛人员：全校在职女职工。

四、比赛项目　　

   （一）集体项目。以分会为单位组队参赛，每组限定4人。

接力投球（4人/组，限报1组）

   （二）个人项目

1、女子跳绳（以分会为单位限定2人）

2、踢毽子（以分会为单位限定3人）

五、奖励办法

集体项目奖励前三名，个人项目奖励前六名。

六、有关事宜

   （一）加强组织领导。

为确保趣味运动会的顺利开展，本次女子教工趣味运动会将成立仲裁委员会，名单如下：主任：圣小武；副主任：各基层分会主席。仲裁问题解决：本次趣味运动会比赛出现争执时，由各比赛项目主裁判裁决，如有异议，则由本次活动仲裁委员会仲裁。

   （二）组织报名。

1、以分会为单位组织报名参赛； 

2、请各分会于2月28日前将参赛人员名单和参赛项目通过邮箱或QQ报校工会。

   （三）有关要求。

一是参赛选手要尊重比赛，尊重裁判，尊重对手，赛出水平，赛出风格。选手要准时到达比赛场地，比赛时不到者视作弃权。

二是裁判员要公正严明。

三是各参赛队负责人要认真组织本分会的女职工参加活动，文明比赛、文明助威，充分展现出自己的风采。

四是活动举行时间、方式等如有变动，以赛前通知为准。

   （四）本活动最终解释权归校工会。

   （五）其他未尽事宜另行通知。

                            二〇一七年二月二十日

附件1:女教职工趣味运动会团体项目报名表

附件2:女教职工趣味运动会秩序册

附件二： 
女教职工趣味运动会项目报名表

基层分会（盖章）：

	项目名称
	名额
	人员名单

	跳绳
	2
	

	踢毽子
	3
	

	接力投球
	4
	

	合计
	
	


附件二：   

铜陵学院第二届 “三八”女教职工趣味运动会

秩  序  册

    一、比赛规程

    1、比赛时间

2017年3月8日下午2:00—5:00
    2、比赛地点

铜陵学院老校区图书馆一楼

    3、参赛单位

铜陵学院18个基层分会

    4、比赛项目

⑴ 跳绳（限报2人）

⑵ 踢毽子（限报3人）

⑶ 接力投球（4人/组，限报1组）
    5、报名和比赛办法

    ⑴ 全校女教职工以分会为单位报名，每位选手限报一项。
 ⑵ 比赛项目同时进行，比赛顺序由各分会一次抽签决定。

 ⑶ 选手应准时参加比赛，迟到者视为自动放弃，不允许已参赛选手代替参赛，违者取消比赛成绩。
    6、录取名次

跳绳、踢毽子为个人项目，各取前六名；接力投球为集体项目，取前三名（不并列），其余均为优秀奖。

    二、仲裁事宜

    1、 仲裁委员会名单

主  任： 圣小武

副主任：各基层分会主席

    2、仲裁问题解决

    本次趣味运动会比赛出现争执时，由各比赛项目主裁判裁决，如有异议，则由本次活动仲裁委员会仲裁。

    三、裁判长、裁判员及工作人员名单

     裁 判 长：  圣小武

主 裁 判：  杨晓霞  周催影  蒋克全

裁 判 员：  王爱民等3人

宣 传 员：  邓志敏

    四、比赛分组表（附后）

    五、比赛项目比赛规则

1.跳绳（限报2人）
1.1 选手跳绳1次，以连续跳绳时间长者为胜。
1.2 跳绳请选手自备

2. 踢毽子（限报3人）

2.1 每位选手10只毽子，踢进塑料桶内毽子多者为胜。

2.2 塑料桶（内口径直径33cm,高33cm）置于1.2M的线外，选手于线外站立，将毽子踢进桶内。
2.3. 选手发毽子时毽子与身体均在线外，否则踢进毽子无效。
2.4 成绩并列者（前六名）加赛3只决出名次，如还是并列，则再加3只，以此类推。
3.接力投球（4人/组）
3.1 每组4人，分别站在边长4米的正方形边角处，每人一个小塑料桶。四人接力将12个乒乓球按逆时针方向背向投球，最后回到第一人的小塑料桶内球多者为胜。
3.2 接球时，选手双脚不可移动，若移动则所接球无效。

3.3如成绩相同，以第二人接球多者列前，如再相同，以第三人接球多者列前，以此类推。

    六、比赛场地示意图
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