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关于举办铜陵学院首届教职工健身走比赛的通知
各分会、各位会员：
为了贯彻学习党的十九大精神，积极调动广大教职工强身健体、为努力实现党的十九大提出的宏伟目标而建功立业的积极性，经校工会委员会研究，报校党委审批，将于近期举办首届教职工健身走比赛，请各分会组织会员积极参加，现就有关要求通知如下：
1、 比赛时间：2017年11月15日下午3时（如遇雨雪天气，比赛将延期举行）。
2、 比赛赛程：比赛起点（集合地点）是图书馆北面广场→经东门正前方翠湖五路直行
至终端→左转至翠湖六路右行→翠湖六路与沿新大道交汇点折返（折返点）→翠湖六路前行至天山大道交汇点→左转至天山大道→东大门（终点）。全程大约5公里。
    三、参赛人员：各分会按其在职会员人数的20%，确定参赛人数，所在各分会的校领导、部门负责人、教授、博士以及受省级以上各种表彰的会员参赛，不受名额限制。
四、比赛规则及奖励办法：1、比赛分男子组和女子组（不按年龄段分组）。2、比赛全程必须快步走，不能跑行，连续跑行超过3秒的，将由工作人员取消队员比赛资格。3、步行至折返点时，每位参赛队员必须在折返点处，向工作人员领取参赛卡，并凭参赛卡至终点处确定比赛成绩，并以此证明完成全程比赛。4、男子组和女子组分别取前40名予以奖励（排名不分先后），发放优胜奖，对完成全程比赛的其他队员，发放鼓励奖，各项奖励品凭参赛卡在终点处向工作人员领取。
五、有关要求：1、各分会须将参赛人员分组，并将参赛人员名单与11月10日前提交校工会。3、为确保比赛安全，各分会要严格把关，对身体条件不适合大运动量的会员，不能参加比赛。3、各参赛队员运动服装由各分会自行解决。4、各分会主席为比赛工作人员。
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